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Inklusives Kicken lernen

Beim Berufsbildungswerk Bremen sind 42 junge Behinderten-
Fufballtrainer aus aller Welt zu Besuch. Die Gaste, zwolf bis 18
Jahre alt, spielen in renommierten Mannschaften wie Man-
chester United, NEC Nijmegen, FC Basel oder Tottenham Hot-
spurs. In Bremen wollen sie lernen, wie man das Training fiir
inklusive FuRballteams gestalten kann. ,Viele Vereine haben
Beriihrungsangste, Teams aus Menschen mit und ohne Behin-
derung zu griinden. Da fehlt es an Fortbildungsméglichkei-
ten“, sagt Lorenz Baumann, Mitorganisator beim Gastgeber-
verein Werder Bremen. Die ,, Young Coaches“ wiirden lernen,
wie sie Ubungseinheiten gestalten und dabei die Spieler for-
derten, aber nicht iiberforderten. Auch ein Besuch bei Werders
Blindenfufballeinheit steht auf dem Terminplan. ,,Mit her-
kommlichen Training kann man diese Spieler nicht begeis-
tern“, so Baumann. Neben angehenden und schon aktiven
Jungtrainern sind auch dltere Tandempartner aus den Vereinen
dabei, die beim kiinftigen Training assistieren kdnnen.
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